Mit Podcast
schlechten
Erfahrungen
vorbeugen

KREIS PINNEBERG Mit einem
Podcast wollen die Macher
einen Weg fiir Jugendliche
aus toxischen Beziehungen
aufzeigen. Podcast-Autorin
Isabel Moss (3. v.r.) wurde
unterstiitzt von zahlreichen
Menschen: Anja Schwarzer
(v.l), Anne Lamsbach,
Klaus Pannen, Sascha Nie-
mann, Olaf Seiler, Ernst
Thies, Uwe Altemeier und
Bianca Tiefd. Wie es zu dem
Podcast kam und wo er zu
horen ist, lesen Sie auf der
Seite 20
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Cornelia Sprenger



