Die Regionen

Die Landkarte gibt Ihnen dartber Auskunft,
welche Ansprechpersonen in Ihrer Region zusténdig sind.
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Traumapadagogik in Grundschulen
und Forderzentren

Sicher sein. Das Richtige tun.




Hochbelastete, traumatisierte
Kinder brauchen lhre
professionelle Unterstitzung!

Kérperliche oder sexuelle Gewalterfahrungen, perma-
nente Demtigungen, Vernachlassigung, das Erleben
hauslicher Gewalt zwischen den Eltern, der plotzliche
Verlust einer Bindungsperson und das Miterleben von
Krieg und Flucht, aber auch chronische Stresserfah-
rungen konnen tiefe seelische Verletzungen hinterlas-
sen. Die betroffenen Kinder erleben Angst, exis-
tentielle Verunsicherung und tiefgreifende
Ohnmachtserfahrungen.

Solche hochbelastenden und traumatisierenden
Erlebnisse kénnen bleibende Folgen haben: Sie |6sen
haufig auffalliges Verhalten oder psychosomatische
Beschwerden aus.

Die betroffenen Kinder brauchen Bezugspersonen,
die ihre ,besonderen” Verhaltensweisen als Trauma-
reaktion verstehen und wissen, dass sie zu einer Uber-
lebensstrategie gehdren, die ihnen dabei helfen soll,
erneut die Kontrolle Giber den Alltag zu gewinnen.

Wir verhelfen Thnen zu mehr Handlungssicherheit
im Umgang mit belasteten Kindern

FORTBILDUNG

BERATUNG

HANDLUNGSSICHERHEIT

SUPERVISION

Hier finden Sie Unterstitzung

Wir unterstiitzen Lehrkrafte und alle weiteren an Schule
Tatigen landesweit — ausgehend von unseren TiK-SH-
Standorten in ElImshorn, Kiel und Rendsburg sowie von
unseren Regionalstellen.

TiK-SH / Region Nord-West
Nordfriesland, Flensburg, Schleswig-Flensburg,
Dithmarschen, Rendsburg-Eckernférde

IBAF - Institut fiir berufliche
Aus- und Fortbildung gGmbH
Kanalufer 48 | 24768 Rendsburg
Telefon: 04331 130685

E-Mail: tik@ibaf.de

www.ibaf.de

TiK-SH / Region Siid
Neumdtinster, Steinburg, Pinneberg, Norderstedt,
Stormarn, Herzogtum Lauenburg

Wendepunkt e.V.

Gartnerstr. 10 -14 | 25335 Elmshorn
Telefon: 04121 47573-70

E-Mail: tik@wendepunkt-ev.de

www.wendepunkt-ev.de

TiK-SH / Region Ost
Kiel, Plén, Ostholstein, Segeberg, Libeck

Der Kinderschutzbund

Landesverband Schleswig-Holstein e.V.
Sophienblatt 85| 24114 Kiel

Telefon: 0175 6572441

E-Mail: tik@kinderschutzbund-sh.de
www.kinderschutzbund-sh.de



