
Beratungsstelle gegen
sexuelle Gewalt

an Kindern und Jugendlichen
im Kreis Pinneberg

Den Wendepunkt in Elmshorn
gibt es schon lange:

Es gibt ihn seit mehr als 25 Jahren. 

Wir kümmern uns um Kinder,
Jugendliche und Erwachsene. 

Wir setzen uns gegen
sexuelle Gewalt ein.

Wir helfen dir.

Und wir helfen deiner Familie
oder deinen Betreuern.

Hauptstelle Elmshorn
Gärtnerstraße 10 - 14
25335 Elmshorn

Ruf uns gerne an:
Telefon: 0 41 21  47 57 30
Dann kannst du uns erreichen:
Montag bis Donnerstag von 8 bis 16 Uhr
Freitags von 8 bis 12 Uhr

Oder schreib uns eine E-Mail:
beratungsstelle@wendepunkt-ev.de

Außenstelle Quickborn
Kieler Straße 93
25451 Quickborn

Du findest uns auch im Internet:

 www.wendepunkt-ev.de

 www.facebook.de/wendepunktev 

 www.instagram.com/wendepunkt_ev 

Hier bekommst du Hilfe:

Dein Körper gehört dir!
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Wir helfen Opfern von sexueller Gewalt.

Wir können gemeinsam darüber sprechen.

Wir helfen dir.

Interdisziplinäres Traumazentrum und Beratung

Leichte Sprache



Jemand hat Sex mit einer anderen Person.
Die andere Person möchte das nicht.

Jemand fasst eine andere Person an. 
Zum Beispiel am Po, am Penis oder an der Scheide. 
Die andere Person möchte das nicht.

Jemand zeigt einer anderen Person
Bilder oder Filme von nackten Menschen.
Die andere Person möchte das nicht sehen. 

Jemand spricht vor einer anderen Person oft über Sex.
Und: Die andere Person möchte das nicht hören.

Dir hat jemand sexuelle Gewalt angetan?
Vielleicht schämst du dich dafür.
Oder du hast Angst, darüber zu sprechen.
Vielleicht denkst du auch: 
Niemand glaubt mir und niemand hilft mir. 

Der Wendepunkt hilft dir!

Wir vom Wendepunkt helfen dir. 

Zum Beispiel, wenn dir jemand sexuelle Gewalt antut. 
Wir helfen auch andere Menschen.
Zum Beispiel den Menschen, die dich unterstützen.

Du möchtest mit jemandem darüber sprechen? 
Ruf uns gerne an: 0 41 21  47 57 30 

Oder schreib uns eine E-Mail:
beratungsstelle@wendepunkt-ev.de

Wir vom Wendepunkt unterstützen dich.

Wir helfen dir. Und wir hören dir zu. 
Du musst uns deinen Namen nicht sagen.
Die Beratung kostet kein Geld.

Bei uns arbeiten Frauen und Männer.

Du entscheidest selbst:

Möchtest du mit einer
Frau sprechen?
Oder möchtest du mit
einem Mann sprechen?

Beispiele für sexuelle Gewalt: Du brauchst Hilfe?
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Das sind Beispiele für sexuelle Gewalt.
Sexuelle Gewalt ist verboten.


