Wen trifft dein Kind im Internet? ~

Elmshorn (jhf) Der Verein Wen-
depunkt warnt: Grundschi-

ler lernen iiber das Internet

zunehmend Fremde kennen.
,Die meisten Eltern gehen
davon aus, dass ihre Kinder
im Grundschulalter noch kei-
ne Kontakte Uber das Internet
haben — die Gefahren werden
zumeist unterschdtzt, berich-
tet Sven-Ole Carstens. Seit
zehn Jahren bietet er fiir den
Wendepunkt Préventionspro-
jekte an Schulen an, berichtet
Sprecherin Michaela Berbner.

Wenn Carstens Schiiler frage,
wer bereits online Kontakt zu
Fremden hatte, antworte nicht
selten die halbe Klasse mit
L,Ja“. Der Prdventionsexperte
mahnt: ,Es ist eine potenzielle
Gefahrenquelle und somit eine
Aufgabe fiir uns Erwachsene.*
Einer Studie der Landesanstalt
fir Medien Nordrhein-West-
falen zufolge wurden 10 bis
15 Prozent aller Zehnjdhrigen
bereits mit grenzverletzenden
Kontakten oder Cybergroo-
ming (virtuelle Anbahnung)
konfrontiert.

An der Grundschule Hainholz

in Elmshorn bot Carstens in:

den 3. und 4. Klassen Projekte
fuir einen sicheren Umgang mit
Medien undim 4. Jahrgang Kur-
se gegen sexuelle Gewalt an
— groRktenteils finanziert durch
die Stadt und die Sparkasse
Elmshorn. Letztere forderte die
Projekte an den Elmshorner
Grundschulen in diesem Jahr
mit 8400 Euro. Die Schulen
zahlen kleine Anteile.Schul-
leiterin Sabine Knier berich-
tet, dass die Mediennutzung
immer friher beginne. Viele
Zweitkldssler besdken Smart-
watches, Handys oder hdtten
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Stellten gemeinsam Préventionsprojekte an der Grundschule Hainholz in Ellmshorn auf die Beine: Sven-Ole Cars-
tens (vorn, v. ), Sabine Knier, Bianca Tietz, Antje Pachnicke (hinten von links), Patricia Peters und Olaf Seiler.

Zugang zu Tablets. Viele an-
gesagte Spiele verfligten iiber
eine Chat-Funktion. Hinter den
User-Namen kénnen sich auch
Erwachsene verbergen. ,Es ist
bitter, dass viele Eltern nicht
wissen, was sie verantworten,
wenn ihre Kinder schon in der
zweiten Klasse ein Handy ha-
ben und es zur Kommunikation
nutzen.

In den Projekten geht es um
Gefiihle, gute und schlechte
Geheimnisse sowie Grenzen.

-Kinder miissen wissen, wo
ihre eigenen Grenzen sind, da-
mit sie es thematisieren kon-
nen. Sie miissen sprachféhig
gemacht werden®, erldutert
Bianca Tietz, Leiterin des Fach-
bereichs Prdvention im Wen-
depunkt. ,Es ist wichtig, dass
die Kinder wissen, wo sie sich
Hilfe holen kénnen. Wir erkla-
ren ihnen Tdterstrategien und
wir geben konkrete Tipps zum
Umgang im Internet.

Im Verlauf der Corona-Pande-

mie erhielt der Wendepunkt
mehr Anfragen. Ole Carstens
hat beobachtet, dass es vielen
Kindern schwerfalle, sich in so-
zialen Strukturen zu bewegen.
»Sie miissen das soziale Mitei-
nander wieder erlernen.”

Ubrigens bietet der Wende-
punkt digitale Elternabende zu
Prdventionsthemen an. Weite-
re Informationen dazu gibt es
unter  www.wendepunkt-ev.
de/digitale-angebote-fuer-
eltern



