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Hallo, 

bitte fülle den Bogen vollständig und leserlich aus! 

Dein Vor- und Nachname: ____________________________________________________ 

O Junge   O Mädchen   O Divers _______________ 

Alter: ____________    Klasse: _____________   Nationalität: ________________________ 

Deine Schule: ______________________________________________________________ 

Name der Klassenlehrkraft: ___________________________________________________ 

Evtl. weitere für dich wichtige Person an der Schule: ________________________________ 

Bitte beschreibe ausführlich, wie es dir im Moment an deiner Schule geht:  



Fühlst du dich von deinen Mitschülern/-innen so akzeptiert, wie du bist? 

(1)---------(2)---------(3)---------(4)---------(5)---------(6)---------(7)---------(8)---------(9)---------(10) 

Wirst du von Mitschülern/-innen ausgegrenzt, beleidigt oder zu etwas gezwungen? 
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Bitte nimm dir etwas Zeit zum Überlegen und kreuze / klicke die für dich passende Antwort 

zwischen (1) und (10) an!  Alle Fragen beziehen sich darauf, wie es Dir im Moment geht (und 

nicht, wie es in der Vergangenheit einmal war). 

Fühlst du dich an deiner Schule wohl? 

(1)---------(2)---------(3)---------(4)---------(5)---------(6)---------(7)---------(8)---------(9)---------(10) 

gar nicht  absolut 

Hast du Freunde/-innen in deiner Klasse? 

(1)---------(2)---------(3)---------(4)---------(5)---------(6)---------(7)---------(8)---------(9)---------(10) 

 sehr viele 

nie  ständig 

(1)---------(2)---------(3)---------(4)---------(5)---------(6)---------(7)---------(8)---------(9)---------(10) 

Hast du den Eindruck, dass du dich wirksam gegen Ausgrenzung oder Beleidigungen 

wehren kannst? 

(1)---------(2)---------(3)---------(4)---------(5)---------(6)---------(7)---------(8)---------(9)---------(10) 

Bist du in der Schule häufig in Streitereien oder Prügeleien verwickelt? 

nie  ständig 

(1)---------(2)---------(3)---------(4)---------(5)---------(6)---------(7)---------(8)---------(9)---------(10) 

Fühlst du dich an deiner Schule sicher? 

 absolut 

(1)---------(2)---------(3)---------(4)---------(5)---------(6)---------(7)---------(8)---------(9)---------(10) 

Gehst du gerne zur Schule? 

 absolut 
(1)---------(2)---------(3)---------(4)---------(5)---------(6)---------(7)---------(8)---------(9)---------(10) 

keine

gar nicht absolut

gar nicht absolut

gar nicht

gar nicht
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Bitte lies folgende Infos genau durch! 

Das kann dir JUMOKO bieten: 

- Austausch mit anderen Jugendlichen, die ähnliche Erfahrungen wie du gemacht

haben und ebenfalls ihre Situation in der Schule verbessern möchten

- Lernen, offen und selbstsicher auf andere Jugendliche zuzugehen und (neue)

Kontakte zu knüpfen

- Lernen, dich wirksam gegen Ausgrenzung oder Beleidigungen zu wehren

- Lernen, Konflikte gewaltfrei zu lösen

- Vertrauen und jede Menge Spaß in einer netten Gruppe

Das Training startet im Herbst 2022. Das genaue Startdatum werden wir dir noch mitteilen. 

Du solltest regelmäßig teilnehmen, damit das Training für Dich etwas bringt. Falls du 

einmal krank oder verhindert bist, melde dich bitte vorher telefonisch ab. Solltest Du 

mittwochs lange Unterricht haben, finden wir hierfür in Absprache mit Deiner Schule eine 

Lösung, so dass Du trotzdem am Training teilnehmen kannst. 

Bei Fragen kannst Du uns gerne anrufen (am besten zwischen 13- 15 Uhr) oder uns eine E-
Mail schicken. 

Ole Carstens  Bianca Tietz 
carstens@wendepunkt-ev.de tietz@wendepunkt-ev.de 
04121 – 47573-32 04121 – 47573-49 

Du hast den Bogen fertig ausgefüllt? Dann gebe ihn bitte an die Person aus der Schule 
(Klassenlehrer*in oder Schulsozialarbeiter*in) an der Schule zurück, von der Du ihn 
bekommen hast. Er wird dann an uns weitergeleitet und auch nur von uns gelesen.  

Deine Daten werden nicht an Dritte weitergegeben. 

Alternativ kannst Du den Bogen auch direkt  von deinem Handy / Tablet/ Computer an 
unsere  angegebenen Email-Adressen senden. Speichere erst das Dokument und 
klicke dann auf eine unserer Emailadressen. Bitte informiere darüber dann auch 
deine Schule. 

Bitte beachte, dass die Abgabe dieses Meldebogens noch KEINE verbindliche 

Anmeldung darstellt, diese erfolgt erst nach einem persönlichen Vorgespräch mit dir und 

deinen Eltern. 

Datum: _________________________  Deine Unterschrift:__________________________ 

mailto:carstens@wendepunkt-ev.de
mailto:tietz@wendepunkt-ev.de

	Dein Vorund Nachname: 
	O Divers: 
	Alter: 
	Klasse: 
	Nationalität: 
	Deine Schule: 
	Name der Klassenlehrkraft: 
	Evtl weitere für dich wichtige Person an der Schule: 
	2: 
	3: 
	4: 
	5: 
	6: 
	7: 
	8: 
	1: 
	9: 
	2_2: 
	3_2: 
	4_2: 
	5_2: 
	6_2: 
	7_2: 
	8_2: 
	1_2: 
	9_2: 
	2_3: 
	3_3: 
	4_3: 
	5_3: 
	6_3: 
	7_3: 
	8_3: 
	1_3: 
	9_3: 
	1_4: 
	2_4: 
	3_4: 
	4_4: 
	5_4: 
	6_4: 
	7_4: 
	8_4: 
	9_4: 
	2_5: 
	3_5: 
	4_5: 
	5_5: 
	6_5: 
	7_5: 
	8_5: 
	1_5: 
	9_5: 
	1_6: 
	2_6: 
	3_6: 
	4_6: 
	5_6: 
	6_6: 
	7_6: 
	8_6: 
	9_6: 
	2_7: 
	3_7: 
	4_7: 
	5_7: 
	6_7: 
	7_7: 
	8_7: 
	1_7: 
	9_7: 
	2_8: 
	3_8: 
	4_8: 
	5_8: 
	6_8: 
	7_8: 
	8_8: 
	1_8: 
	9_8: 
	Check Box1: Off
	Check Box2: Off
	Check Box3: Off
	Text4: Hier schreiben
	Check Box5: Off
	Check Box6: Off
	Check Box7: Off
	Check Box8: Off
	Check Box9: Off
	Check Box10: Off
	Check Box11: Off
	Check Box12: Off
	Check Box13: Off
	Check Box14: Off
	Check Box15: Off
	Check Box16: Off
	Check Box17: Off
	Check Box18: Off
	Check Box19: Off
	Check Box20: Off
	Check Box21: Off
	Check Box22: Off
	Check Box23: Off
	Check Box24: Off
	Check Box25: Off
	Check Box26: Off
	Check Box27: Off
	Check Box28: Off
	Check Box29: Off
	Check Box30: Off
	Check Box31: Off
	Check Box32: Off
	Check Box33: Off
	Check Box34: Off
	Check Box35: Off
	Check Box36: Off
	Check Box37: Off
	Check Box38: Off
	Check Box39: Off
	Check Box40: Off
	Check Box41: Off
	Check Box42: Off
	Check Box43: Off
	Check Box44: Off
	Check Box45: Off
	Check Box46: Off
	Check Box47: Off
	Check Box48: Off
	Check Box49: Off
	Check Box50: Off
	Check Box51: Off
	Check Box52: Off
	Check Box53: Off
	Check Box54: Off
	Check Box55: Off
	Check Box56: Off
	Check Box57: Off
	Check Box58: Off
	Check Box59: Off
	Check Box60: Off
	Check Box61: Off
	Check Box62: Off
	Check Box63: Off
	Check Box64: Off
	Check Box65: Off
	Check Box66: Off
	Check Box67: Off
	Check Box68: Off
	Check Box69: Off
	Check Box70: Off
	Check Box71: Off
	Check Box72: Off
	Check Box73: Off
	Check Box74: Off
	Check Box75: Off
	Check Box76: Off
	Date77_af_date: 
	Button81: 
	Button82: 
	Text85: Falls digital ausgefüllt, nur nochmal deinen Namen eintippen! :-)


