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SCHULISCHE GEWALTPRÄVENTION 
in Elmshorn-Barmstedt  

 

Im Folgenden möchten wir Ihnen unsere präventiven Angebote für weiterführende Schulen vorstellen: 
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Fair statt fies! (Jg. 5-6) 
Die Klasse beschäftigt sich in 4 Schulstunden (à 45 min) mit den Themen Mobbing und 
Cybermobbing: Was ist Mobbing und wer ist beteiligt? Wo kann sich die betroffene Per-
son Unterstützung holen? Was kann die Klasse gegen Mobbing unternehmen? Welche 
Folgen ergeben sich für Betroffene und Täter*innen? 

Sicher & respektvoll im Internet! (Jg. 5-6) 
Die Klasse beschäftigt sich in 2 x 2 Schulstunden (à 45 min) mit den Möglichkeiten und 
Gefahren von Computer- und Smartphone-Nutzung. Hierbei sind vor allem das Chatten 
und eine sichere Handhabung der eigenen Daten wichtige Themen. 

Gemeinsam einzigartig! (Jg. 5-7) 
Im Projekt Gemeinsam einzigartig! beschäftigt sich die Klasse in 5 Schulstunden (à 45 
min) mit den Themen Vielfalt und Diversität. Die Inhalte sollen ein Zeichen gegen Diskri-
minierung und Ausgrenzung setzen und Gelingensbedingungen für ein konstruktives 
und plurales Miteinander herausarbeiten.  

Typisch Mädchen? Typisch Junge? Typisch ICH! (Jg. 5-7) 
Die Schüler*innen setzen sich in 5 Schulstunden (à 45 min) mit Themen wie Geschlecht, 
Vielfalt und gesellschaftlichen Normen auseinander. Stereotype Geschlechterbilder und 
Rollenzuweisungen sollen hinterfragt und die eigenen Entwicklungsmöglichkeiten re-
flektiert werden. 

Let’s talk! (Jg. 8-10) 
In 5 Schulstunden (à 45 min) beschäftigen wir uns in diesem Projekt mit den Themen 
Sexualität, verantwortlicher Umgang mit Sex, sexuelle Rechte, wie auch über Prävention 
und Formen von sexualisierter Gewalt durch Jugendliche. Hierbei möchten wir gemein-
sam mit den Jugendlichen in einen vertraulichen Austausch kommen und sie darin be-
stärken, ihre Grenzen wahrzunehmen und diese zu kommunizieren. 
 

Peer2Peer – Fair statt fies! (Jg. 9-10) 
Ausbildung von Juniortrainer*innen im Wendepunkt, zur selbständigen Umsetzung von 
Mobbing-Präventionsprojekten in unteren Klassen. 

Peer2Peer – Sicher und respektvoll im Internet! (Jg. 9-10) 
Ausbildung von Juniortrainer*innen im Wendepunkt, zur selbständigen Umsetzung von 
Medien-Präventionsprojekten in unteren Klassen. 
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Anlassbezogene Schulprojekte 
Auf Anfrage führen wir anlassbezogene Maßnahmen in Schulklassen durch, z.B. bei 
häufigen Konflikten zwischen Schüler*innen, bei akuten Mobbingproblemen oder bei 
Vorfällen im Kontext von sexualisierter Gewalt. 

Gruppentraining JuMoKo  
Wir bieten mehrtägige Gruppentrainings für Kinder und Jugendliche an, die im Zuge ihrer 
Entwicklung einen erhöhten Unterstützungsbedarf aufweisen, die mit ihrem Verhalten in 
der Schule oder Zuhause anecken, Schwierigkeiten im Kontaktaufbau zu ihren Mitschü-
ler*innen haben oder in irgendeiner anderen Form vor Herausforderungen gestellt sind. 

Nach dem Ansatz Ich schaff’s! von Ben Furman arbeiten wir hier mit unserem Jugendli-
chen-Motivations-Konzept (JuMoKo) mit einer Gruppe von ca. 8 Kindern/Jugendlichen. 
Dabei wird die Perspektive weg vom unlösbaren Problem hin zu einer erlernbaren Fä-
higkeit gelenkt – und mithilfe ressourcenaktivierender Methoden und multisystemischer 
Elemente erleben die Kinder/Jugendlichen Unterstützung und Erfolgsmomente in der Be-
wältigung ihrer Herausforderungen. 
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Lehrkräften, Schulsozialpädagog*innen und anderen Fachkräften im Bereich Bildung 
und Pädagogik bieten wir die Möglichkeit einer Fachberatung sowie Fortbildungen zum 
gesamten Themenspektrum der Gewaltprävention. 
 

Elternabende 
Wir veranstalten kostenfreie, digitale Elternabende zu verschiedenen Themen der Ge-
waltprävention, wie z.B. zu Mobbing, Medien, sexuelle Vielfalt oder Prävention sexuali-
sierter Gewalt. Die Termine sowie Anmeldungsmöglichkeiten sind auf unserer Home-
page zu finden. 
 

 

Fachbereichsleitung Prävention 
Bianca Tietz 

Sozialpädagogin/ Sexualpädagogin  
Tel. 04121-47573-49 

Mail: tietz@wendepunkt-ev.de 
www.wendepunkt-ev.de 


