Itzehoe Bereits das dritte
Jahr in Folge unterstiitzt die
Forderstiftung des Kreises
Steinburg den Verein Wen-
depunkt e.V. in Elmshorn.
In diesem Jahr erhilt der
Verein einen Zuschuss in
Hohe von 54.086 Euro. ,,Die
Forderstiftung des Kreises
Steinburg leistet jdhrlich
Zuschiisse an gemeinniitzi-
ge Vereine und Verbiande in
den Bereichen Jugend, Fa-
milie, Bildung, Erziehung
und Kultur zu Gunsten der
EinwohnerInnen des Krei-
ses Steinburg”, erklart Mi-
chaela Feldhusen, Mit-
arbeiterin der Forderstif-
tung. ,Insgesamt belduft
sich das Fordervolumen im
Jahr 2022 auf rund
1.550.200 Euro.*“

Und so teilt sich dieser Be-
trag auf:

e ein Zuschussbetrag von
rund 460.000 Euro steht fiir
sogenannte Einzelantrédge
bereit und

e ein Gesamtbetrag von
rund 1.090.000 Euro wird
fiir jahrlich wiederkehren-
de Zuschiisse im Bereich
des Biicherei- und Volks-
hochschulwesens, der Kin-
der- und Jugendarbeit, der
Schulsozialarbeit, der Offe-
nen Ganztagsschule und
Ahnliches verwendet.
Wendepunkt e.V. betreibt in
Elmshorn eine Interdiszi-
plindre Trauma-Ambulanz
in Kooperation mit den Re-
gio Kliniken. Der Verein en-
gagiert sich fiir Respekt und
Gewaltfreiheit in Erzie-
hung, Partnerschaft und Se-
xualitat. Als gewaltprdaven-
tive Einrichtung bietet er
eine Vielzahl an MaBnah-
men und Angeboten, um
korperliche,  psychische
und sexuelle Grenzverlet-
zungen frith zu erkennen,

Forderstiftung des Kreises Steinburg: 54.086 Euro fur den Verein Wendepunkt

Unterstutzung fur die Traumabewaltigung

kompetent  einzugreifen
und fiir die Zukunft verhin-
dern zu helfen. Die Angebo-
te richten sich an Kinder
und Jugendliche, Eltern
und Familien sowie Fach-
krifte.

,Wir freuen uns sehr, dass
die Forderstiftung des Krei-
ses Steinburg entschieden
hat, die traumaspezifische
Arbeit des Wendepunkte.V.
auch in diesem Jahr zu

Ambulanz ~ Westholstein
nutzen.”

Im vergangenen Jahr haben
sich 59 Betroffene und ihre
Familiensysteme aus dem
Kreis Steinburg in der Trau-
ma-Ambulanz Hilfe ge-

sucht. ,Dazu kamen 21

Fachberatungen, in denen
sich péddagogische Fach-
krifte beziiglich betroffener
Kinder und Jugendliche bei
uns gemeldet haben®, be-

Wendepunkt. Der Verein
unterstiitzt bei der Ver-
arbeitung von traumatisie-
renden Erfahrungen, die
akute Belastungsstérungen
auslésen konnen —zum Bei-
spiel nach tragischen Ereig-
nissen oder Gewalterfah-
rungen (mit Ausnahme von
sexualisierter Gewalt -
hierfiir ist die Beratungs-
stelle der pro familia in Itze-
hoe zustdndig). Manchmal

nommen wurde.

unterstiitzen®“, betont Sa-
scha Niemann, Leiter des
Fachbereichs Traumazent-
rum und Beratung im Wen-
depunkt e.V. ,Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene
sowie Fachkrifte aus dem
Kreis Steinburg kénnen da-
durch das Angebot der In-
terdisziplindren = Trauma-

Das Team der TraumaAmbuIanz, zu sehen auf einem Bild, das vor de Corona-Pandemie aufge-

schreibt Niemann. ,Das ist
im Vergleich zum Vorjahr
mit 60 Hilfeanfragen plus
10 Fachberatungen ein
deutlicher Anstieg.”

Kinder, Jugendliche und
Familien nach schweren
Unféllen und tragischen To-
desfdllen im engsten Fami-
lienkreis suchen Hilfe bei
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sind ganze Familiensyste-
me belastet. Im vergange-
nen Jahr hat die Intensivitét
und Komplexitdt der Fille
spilirbar zugenommen. Zu
beobachten ist auch, dass
die Folgen der Pandemie
fiir Kinder und Jugendliche
durch die erlebten Angste,
Belastungen und  Ein-

schrankungen langst noch
nicht abzusehen sind.
Hinzu kamen sechs Opfer
von Straftaten. Diese Fille
werden iiber das Opferent-
schddigungsgesetz  finan-
ziert. AuBerdem haben sich
sechs hochbelastete Min-
ner aus dem Kreis Stein-
burg an die Méinnerbera-
tung des Wendepunktes ge-
wandt, die Teil eines lan-
desweiten Angebots ist.
Fiir die Beratungen stehen
bei Bedarf verschiedene
Rdume im Kreisgebiet zur
Verfiigung. In Kellinghusen
gibt es jeden Donnerstag
und Freitag die Moglich-
keit, nach vorheriger Ab-
sprache das therapeutische
Beratungsangebot zu nut-
zen. Abweichend von die-
sen festen Tagen gibt es die
Moglichkeit, Termine indi-
viduell zu vereinbaren. Be-
ratungen sind auch per
Telefon, Video-Konferenz
oder online maglich.
Kontakt ist per E-Mail an
info@wendepunkt-ev.de
sowie telefonisch unter
04121-475730 moglich,
weitere Infos gibt es online
unter www.wendepunkt-
ev.de.

Um Fachkréfte bei ihrer
Arbeit mit hochbelasteten
Kindern und Jugendlichen
zu unterstiitzen, bietet der
Wendepunkt auch Fachbe-
ratungen und Schulungen
an. Die kostenlosen Trau-
mafortbildungen fiir alle
Fachkrifte aus Schule und
Jugendhilfe waren auch
2021 sehr nachgefragt.
Durch die Fortbildungen
wird die Etablierung trau-
maspezifischer Expertise
im Kreis unterstiitzt. Sechs
Fortbildungen wurden im
Jahr 2021 durchgefiihrt und
damit circa 80 Teilnehme-

rinnen und Teilnehmer er-
reicht.

In diesem Jahr startet eine
neue traumapéddagogische
Fortbildungsreihe, fiir die
sich MitarbeiterInnen aus
der Kinder- und Jugendhil-
fe sowie Beratungslehrkraf-
te der schulischen Erzie-
hungshilfen und alle ande-
ren interessierten Lehrkraf-
te aus den Schulen im Kreis
Steinburg ab sofort anmel-
den konnen. Weitere Infor-
mationen und eine Mdg-
lichkeit zur Anmeldung
gibt es online unter
www.wendepunkt-fortbil
dung.de/Inhouse per E-
Mail an Herrn Blauert unter
blauert@wendepunkt-
ev.de.

Um die Vernetzung mit an-
deren Tragern und den Aus-
tausch von Fachkréften und
Hilfesystemen zu férdern,
werden regionale Koopera-
tionskonferenzen mit Ver-
treterInnen der Jugendhilfe,
aus dem klinischen Be-
reich, den Jugendadmtern,
der Trauma-Ambulanz und
anderer Beratungsstellen
durchgefiihrt — kreisiiber-
greifend in Steinburg und
Pinneberg. ,Es ist elemen-
tar, dass Betroffene nach
traumatisierenden  Ereig-
nissen niedrigschwellige,
fachlich umfassende Ver-
sorgung und addquate so-
wie vor allem schnelle Hilfe
erhalten. Denn gerade bei
jungen Menschen ist es ent-
scheidend, frithzeitig zu
intervenieren, damit sich
keine Folgeschdden entwi-
ckeln,” erldutert Niemann.
, Wir sind sehr froh, durch
die Unterstiitzung der For-
derstiftung des Kreises
Steinburg unsere Arbeit im
Kreis Steinburg fortsetzen
zu konnen.“ (h)



