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8. Interdisziplinäre
Trauma-Fachtagung

in Elmshorn

Tagung: 17. November 2021
Workshops: 18. November 2021

Auswirkungen von frühen traumatischen Erfahrungen
auf die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen

und den Lebensweg von Erwachsenen

Dirk Jacobsen   
GF Wendepunkt e.V.

Anna Vetter   

Chefärztin KJPP Elmshorn

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen,

im November findet unsere 8. Interdisziplinäre Trauma-Fachtagung statt. Der Fokus liegt in diesem 
Jahr auf den Auswirkungen von frühen traumatischen Erfahrungen auf die Entwicklung von 

Kindern und Jugendlichen und den Lebensweg von Erwachsenen.

Nachdem die Veranstaltung im vergangenen Jahr bedauerlicherweise ausfallen musste,
haben wir neue Wege gefunden, damit sie in diesem Jahr auf alle Fälle stattfinden kann.

Unser neues Konzept sieht eine Hybrid-Veranstaltung vor – am 17.11. soll eine 
Präsenzveranstaltung mit begrenzter Teilnehmer*innenzahl stattfinden. Die Veranstaltung 

wird gleichzeitig per Live-Stream auf eine digitale Eventlocation transferiert. Auf der speziell 
entwickelten Plattform findet ein eigenes Rahmenprogramm statt. Über eine zusätzliche 

Moderation können Fragen direkt in die Veranstaltung weitergeleitet werden. Es gibt digitale Räume 
für den direkten Austausch, interaktives Netzwerken sowie Hintergrundinformationen.

Wir erhoffen uns ein reales und digitales Miteinander! 

Die für den zweiten Tag geplanten Workshops werden teilweise als
Präsenzveranstaltung, teilweise als Webinar durchgeführt. 

Weitere Informationen zu den einzelnen Angeboten erhalten Sie auf unserer Webseite
www.wendepunkt-fortbildung.de/trauma-fachtagung

Bleiben Sie gesund!

UNSER HYBRID-ANGEBOT FÜR SIE:

PRÄSENZVERANSTALTUNG ODER ONLINE-TEILNAHME

http://www.wendepunkt-fortbildung.de/trauma-fachtagung


FACHTAGUNG:
Mittwoch, 17. November 2021, 9.00 bis 16.30 Uhr

Elmshorner Dienstleistungszentrum, Ramskamp 71-75, 25337 Elmshorn

„PSYCHOSOZIALE NOTFALLVERSORGUNG VON KINDERN UND JUGENDLICHEN -
ERKENNTNISSE AUS DEM KIKAT-PROJEKT“

 Prof. Dr. Harald Karutz (Diplom-Pädagoge) - Medical School Hamburg

„KIM, TIM-TIGER UND DAS GEFÄHRLICHE ETWAS - MIT BILDERBÜCHERN TRAUMATISIERTE KINDER UND
IHRE FAMILIEN STÄRKEN“ 

Dr. Renate Jegodtka (Sozial-Pädagogin) - Zentrum für systemische Beratung und Therapie in Weyhe

„KINDER STÄRKEN! FÖRDERUNG DER SEELISCHEN WIDERSTANDSKRAFT (RESILIENZ) IN KITA UND SCHULE“

 Prof. Dr. Klaus Fröhlich-Gildhoff (Diplom Psychologe; Psychologischer Psychotherapeut, Kinder- u. Jugendlichenpsycho-
therapeut) - Zentrum für Kinder- und Jugendforschung an der Evangelischen Hochschule Freiburg

„STRESS UND PRÄNATALE PROGRAMMIERUNG DER GEHIRNENTWICKLUNG UND DAS DAMIT
ZUSAMMENHÄNGENDE RISIKO FÜR PSYCHIATRISCHE STÖRUNGEN“

 Prof. Dr. rer.nat Claudia Buß (Professorin) - Charité – Universitätsmedizin Berlin Institut für Medizinische Psychologie 

„TRAUMA UND SUBSTANZMISSBRAUCH“

Prof. Dr. Ingo Schäfer (Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie) - Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie,
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

www.wendepunkt-fortbildung.de/fortbildungen/
interdisziplinaere-trauma-fachtagung_2021

Eine Anmeldung ist ab jetzt unter www.wendepunkt-fortbildung.de möglich.

ONLINEVOR ORT

HYBRID-VERANSTALTUNG 

ALLE VORTRÄGE DER FACHTAGUNG KÖNNEN WAHLWEISE
IN DER PRÄSENZVERANSTALTUNG ODER IM ONLINE-EVENT

BESUCHT WERDEN.

https://www.wendepunkt-fortbildung.de/fortbildungen/interdisziplinaere-trauma-fachtagung_2021
https://www.wendepunkt-fortbildung.de/fortbildungen/interdisziplinaere-trauma-fachtagung_2021
https://www.wendepunkt-fortbildung.de/fortbildungen/kategorien/themenbereich/traumapaedagogik


REFERENT*INNEN WORKSHOPS:
Donnerstag, 18. November 2021 jeweils 9.00 bis 16.00 Uhr
Wendepunkt e.V., Gärtnerstraße 10 - 14, 25335 Elmshorn

„PSYCHOSOZIALE NOTFALLVERSORGUNG VON KINDERN UND JUGENDLICHEN –
ERKENNTNISSE AUS DEM KIKAT-PROJEKT – WAS BEDEUTET DAS FÜR DIE ARBEIT
IN EINRICHTUNGEN MIT KINDERN?“

Elisabeth Hüttche (Dipl. Psychologin) - Wendepunkt e.V.

„KIM, TIM-TIGER UND DAS GEFÄHRLICHE ETWAS –
MIT BILDERBÜCHERN TRAUMATISIERTE KINDER UND IHRE FAMILIEN STÄRKEN“

Dr. Renate Jegodtka (Sozial-Pädagogin) - Zentrum für systemische Beratung und Therapie in Weyhe

„TRAUMA UND SUCHT – EINE INTEGRATIVE BEHANDLUNG“

Deborah Braunegger (M.Sc. Psych.) - Universitätsklinikum Hamburg Eppendorf Klinik für
Psychiatrie und Psychotherapie

„KREISLÄUFE FRÜHERER TRAUMATISIERUNGEN ERKENNEN UND DURCHBRECHEN“

Theresa Kleih und Dr. Inga Schalinski (Dipl.-Psych., Dipl.-Psych.) -
Institut für Medizinische Psychologie - Charité Universitätsmedizin Berlin

„ERST BETROFFENE*R, DANN TÄTER*IN? UMGANG UND HERANGEHENSWEISEN“

Karl Michaelis und Jan Vespermann (Dipl. Psychologe & systemischer Therapeut i.A.;
Dipl. Pädagoge & Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapeut) - Wendepunkt e.V.

„MIT LÖWEN REDEN – EIGENE GEFÜHLE UND EIGENES ERLEBEN IM KONTAKT MIT
TRAUMAASSOZIIERTEN ANTEILEN“

Nina Glassl (Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapeutin) und Manuel Scherer (Sozial-Pädagogin und
Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapeutin i.A.; Musiktherapeut) - KJPP des Sana Regio Klinikums Elmshorn

Um die lange Wartezeit zu verkürzen, bieten wir am 16.06.2021 und am 07.09.2021 kostenlose
Online-Fortbildungen zu traumapädagogischen Themen an.

Eine Anmeldung ist möglich unter www.wendepunkt-fortbildung.de/trauma-fachtagung

WEBINAR

Eine Anmeldung ist ab jetzt unter www.wendepunkt-fortbildung.de möglich.

WEBINAR

VOR ORT

VOR ORT

VOR ORT

VOR ORT

ONLINE

https://www.wendepunkt-fortbildung.de/fortbildungen/kategorien/themenbereich/traumapaedagogik
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Veranstalter: Interdisziplinäres Traumazentrum Westholstein 
  Zielgruppen: Fachkräfte aus der öffentlichen und freien Jugendhilfe, aus Therapie
 und Beratung, aus der Medizin, sowie aus Kindertagesstätten und Schulen

Veranstaltungsdatum: Mittwoch, 17. November 2021, 9.00 Uhr bis 16.30 Uhr
 Donnerstag, 18. November 2021, 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Teilnahmegebühr: Das Ministerium für Soziales, Gesundheit, Jugend, Familie und Senioren
 des Landes Schleswig-Holstein unterstützt die Tagung dankenswerterweise. 

 TEILNAHME TAGUNG
 Mi., 17.11.2021, 9.00 Uhr bis 16.30 Uhr:
 Präsenz: 95 € inkl. Suppenimbiss am Mittag und Getränken.
 Online: 65 € inkl. Rahmenprogramm

 TEILNAHME AN EINEM WORKSHOP
 Do., 18.11.2021, 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr:
 Präsenz: 95 € inkl. Mittagstisch und Getränken
 Online: 65 € inkl. Rahmenprogramm

 Die Angebote sind getrennt buchbar.

Veranstaltungsorte: Elmshorner Dienstleistungszentrum (EDZ)
 Ramskamp 71-75, 25337 Elmshorn

 Wendepunkt e.V.
 Gärtnerstraße 10-14, 25335 Elmshorn

 Evangelisch-Lutherischer Kirchenkreis Rantzau-Münsterdorf
  Kirchliches Zentrum Elmshorn
  Kirchenstraße 1, 25335 Elmshorn

Akkreditierung: wird beantragt

Verbindliche Anmeldung: Eine Anmeldung ist ab jetzt möglich unter:
 www.wendepunkt-fortbildung.de

Das Interdisziplinäre Traumazentrum Westholstein wird getragen von:

Regio Kliniken GmbH
- Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie
 und Psychosomatik
- Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
www.regiokliniken.de

Wendepunkt e.V.
Hilfen für Kinder, Jugendliche und Familien

in Krisen, nach Traumatisierung und Gewalt
Tel.: 04121/475 73 -0 

www.wendepunkt-ev.de
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