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lhre Ansprechpartnerin: Respektvoll und gewaltfrei in Erziehung,

Partnerschaft und Sexualitat.
Yvette Karro

Wendepunkt e.V.

GartnerstraBe 10-14 Der Wendepunkt ist ein Jugendhilfe-Tradger im Kreis Pinneberg und
25335 EImshorn in Hamburg, der sich seit 1991 mit der Traumatisierung von jungen
Fon: 041 21/4 75 73-0 oder -44 Menschen infolge sexueller oder anderer familialer Gewalt befasst. Seit
Mobil: 0157/84 48 1215 der Griindung hat sich der Wendepunkt zu einer Organisation entwik-
Fax: 04121/47573-16 kelt, deren Spektrum von der Beratung gegen sexuellen Missbrauch
E-Mail: karro@wendepunkt-ev.de und familiale Gewalt Uber Pravention, Ambulante Rlckfallprophylaxe

und Fortbildung bis hin zu Familien- und Erziehungshilfen reicht.

TIPP-KID-Schule ist ein Projekt vom Wendepunkt e.V.

in Zusammenarbeit mit dem Wendepunkt e.V. e GartnerstraBe 10— 14 ¢ 25335 Elmshorn
Fon:04121/47573-0 e Fax:04121/47573-16 ¢ E-Mail: info@wendepunkt-ev.de

Bankverbindung: Sparkasse EImshorn (BLZ 221500 00) Kto.-Nr. 1114 778
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Respektvoll und gewaltfrei in Erziehung,
Partnerschaft und Sexualitat.

Schulamt des . .
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Traumatisierungen konnen vielfaltige Ursachen haben

Traumatisierte Kinder und Jugendliche verharren in stindiger Alarm-
bereitschaft. Sie empfinden auch unabhdngig von der' traumatisierenden
Situation Angst und erhohte korperliche Erregung, reagieren mit Kampf-
oder Fluchtbereitschaft, d. h. sie ziehen sich aufféllig zuriick oder reagieren
aggressiv, sie sind unkonzentriert und in ihrem Leistungsvermogen einge-
schrankt. Oft konnen sie sich ihre Verhaltensweisen selbst nicht erkldren,
haben ein negatives Selbstbild und pessimistische Zukunftserwartungen.

Vor dem Hintergrund neuerer wissenschaftlicher Erkenntnisse in der Psycho-
traumatologie und erfolgreicher neuer Konzepte in der Jugendhilfe wissen
wir heute: Erlittene Traumata und ihre bewussten und unbewussten Folge-
erscheinungen sind viel haufiger als bisher angenommen die Ursache fiir
anhaltende Storungen in der personlichen Entwicklung, Verhaltensauf-
falligkeiten und Schwierigkeiten im familidiren oder schulischen Alltag.

Ein Umdenken in der Arbeit mit ,schwierigen” Kindern und Jugendlichen
und ihrem sozialen Umfeld ist also erforderlich, neue Interventionskompeten-
zen miissen entwickelt werden und neues Wissen muss zur Verfiigung stehen.

Wenn Ihnen Folgendes auffallt...

Die Verhaltensweisen einer Schiilerin oder-eines Schiilers wirken unerklar-
lich, besonders auffillig oder kommen wie aus heiterem Himmel:

® Sie sind sich nicht sicher, ob die beobachteten Verhaltensweisen auf eine
psychische Traumatisierung eines Madchens oder eines Jungen zuriick-
zufithren sind?

® Sie haben den Verdacht auf Vernachldssigung in einer Familie?

® Sie vermuten, eine Schiilerin oder ein Schiiler wird zu Hause geschlagen
oder es gibt Partnergewalt?

® Sie haben bereits erste Schritte unternommen, wissen aber nicht genau,
was Sie danach tun sollen?

® Sie mochten bei der Einschitzung einer Kindeswohlgefahrdung unter-
stiitzt werden?

...dann steht Ihnen TIPP-KID-Schule gerne fachlich beratend zur Seite!

Fachberatung
fur Schulen

Der Wendepunkt bietet Lehrkriften und Schulsozialpidagogen/innen:

® Fallbezogene und falliibergreifende Fachberatung bei dem Verdacht auf
psychische Traumatisierung oder familiale Gewalt in Form von korper-
licher und emotionaler Gewalt, Partnergewalt/hduslicher Gewalt sowie
Vernachlissigung

® Unterstiitzung bei der Erarbeitung von schulischen Handlungsmoglich-
keiten und Strategien sowie von konkreten Schritten bei der Verdachts-
klarung

® Unterstiitzung bei der besonderen Forderung traumatisierter Schiiler/innen

® Unterstiitzung bei der Einschatzung einer moglichen Kindeswohl-
gefihrdung

Ihre Anliegen werden vertraulich behandelt — Melden Sie sich gern!
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